AKE- HERBSTTAGUNG 2025

34. SEMINAR FUR INFUSIONS- UND
ERNAHRUNGSTHERAPIE & XXI. INFUSIONSKURS

ZUCKER UND FETT -ZU VIEL DES GUTEN MACHT KRANK

Donnerstag, 13.11. - Samstag, 15.11.2025
TECH-GATE, 1220 WIEN

VORPROGRAMM - Anderungen vorbehalten

Anderungen vorbehalten



PROGRAMM/PARALLELVERANSTALTUNGEN kkkkl ARBEITSGEMEINSCHAFT
Donnerstag, 13. November 2025

12:30-13:30 Uhr | ONKO-NETZ-TREFFEN

Moderation: Elisabeth Hutterer

PARALLELVERANSTALTUNGEN

14:00-17:30 Uhr | XXI. Infusionskurs

Moderation: Arabella Fischer, Michael Joannidis, Simon Linke, Florian Luf
14:00 Uhr Hyponatriamie

Johannes Werzowa
14:30 Uhr Hypernatriamie

Lorenz Leuprecht

15:00 Uhr Calcium, Magnesium und Phosphat: Unterschatzte Parameter in der
Intensivmedizin

Simon Linke

15:30-16:00 Uhr | PAUSE

16:00 Metabolische Azidose: Differential-diagnose und therapeutischer
Zugang

Michael Joannidis

16:30 Volumentherapie: Welches Volumen flir welche Situation?

Timo Mayerhofer

17:00 Volumen- und Elektrolyttherapie bei Anorexia Nervosa (auf der
Intensivstation)

Arabella Fischer

Ende gegen 17:30 Uhr

14:00-17:30 Uhr | PARALLEL-WORKSHOPS

Anderungen vorbehalten



PROGRAMM/PARALLELVERANSTALTUNGEN kkkkl s

Donnerstag, 13. November 2025

14:00-17:30 Uhr Workshop: Klinische Erndhrung in der Onkologie:
Herausforderungen und interdisziplinare Losungsansétze in der
Praxis

14:00 Uhr BegruBung, Einleitung

Julia Traub, Doris Eglseer, Elisabeth Hutterer

14:15 Uhr Erndhrungsversorgung onkologischer Patient*innen - Einblicke und
Erkenntnisse der NutritionDay Initiative

Michael Hiesmayr und das Nutrition Day Team

14:45 Uhr Kachexie bei onkologischen Patient:innen

Carlos Corena-Herrera

15:15 Uhr Prasentation eines Fallbeispiels: Der/die interdisziplinare onkologische
Patient:in

Carlos Corena-Herrera, Regina Ferreiro, Florian Luf

15:45-16:00 Uhr PAUSE

16:00 Uhr Fallbeispiel — Diskussion und Austausch

1. Bearbeitung des Fallbeispiels in interdisziplinaren Kleingruppen (ca
30 Minuten)

2. Auflosung und Diskussion im Plenum (ca. 30 Minuten)

17:00 Uhr Vorstellung Ernahrungsteams AKE

Regina Ferreiro, Florian Luf

17:30 Uhr Verabschiedung

Julia Traub, Doris Eglseer, Elisabeth Hutterer

Ende gegen 17:30 Uhr

Anderungen vorbehalten



HAUPTPROGRAMM

L ARBEITSGEMEINSCHAFT
KLINISCHE ERNAHRUNG
Freitag, 14. November 2025

08:30 Uhr

BegriBung

Felix Keil, Karin Schindler

08:30-10:00 Uhr

Chirurgie und perioperative Ernahrung - Erfolgsfaktor
interdisziplindre Zusammenarbeit

Moderation: Friedrich Langle, Stefan Stattner

08:30 Uhr Das ERAS-Konzept und die Rolle als ERAS-Nurse
Daniela Rappold

08:50 Uhr Perioperative Ernahrungsprojekte in der Praxis — Erfahrungen aus dem
Hanusch-Krankenhaus
Regina Ferreiro, Florian Luf

09:10 Uhr Hyperalimentation auf der Intensivstation — Chancen und Risiken
Michael Joannidis

09:30 Uhr DISKUSSION

10:00-10:30 Uhr | KAFFEEPAUSE

10:30-12:00 Uhr

Was macht uns krank - Zucker im Fokus

Moderation: Peter Fasching, Johannes Pleiner-Duxneuner

10:30 Uhr Das suBe Risiko: Die Rolle der Zuckerzufuhr bei Typ-2-Diabetes und dem
metabolischen Syndrom
Rita Bugl

10:50 Uhr Nahrstoffe als Pravention: Wie die richtige Lebensmittelauswahl
Insulinresistenz, Diabetes und Adipositas vorbeugen kann
Eva-Maria Marchard

11:10 Uhr Zuckersteuer: Ein politisches Werkzeug fur Gesundheit — Erfahrungen
und Perspektiven
Karl Emmert-Fees/Michael Laxy

11:30 Uhr DISKUSSION

12:00 - 13:30 Uhr

MITTAGSPAUSE

INDUSTRIE SATELLITENVERANSTALTUNG

Die Patientenreise in der medizinischen Erndhrungstherapie: Von der
Diagnose bis zur extramuralen Versorgung

13:30-15:00 Uhr

Moderation:

Erndhrung ohne Grenzen: Vom Loffel zur Infusion

Ute Ganswindt, Felix Keil

Anderungen vorbehalten



HAUPTPROGRAMM

‘ ARBEITSGEMEINSCHAFT
KLINISCHE ERNAHRUNG

Freitag, 14. November 2025

13:30 Uhr Erndhrungskontinuum: Der flieBende Ubergang zwischen oraler,
enteraler und parenteraler Therapie
Christian Madl

14:00 Uhr Pflege als Bruckenbauer: Schlisselrolle in der Schnittstellenversorgung
Magdalena Fischill-Neudeck

14:30 Uhr DISKUSSION

Felix Keil, Ute Ganswindt, Christian Madl, Magdalena Fischill-Neudeck,
Andreas Krauter, Sebastian Huter

15:00-15:30 Uhr

KAFFEEPAUSE

15:30-17:00 Uhr

BLOCK: The Triangle of Sadness: Zucker, Fett und ihre Folgen

Moderation: Charlotte Nigmann, Andreas Krauter
15:30 Uhr WeiBes Fett und seine Rolle in der Krankheitsentstehung
Florian Kiefer
15:50 Uhr The Triangle of Sadness - Zucker, Fett und Neoplasie
Felix Keil
16:10 Uhr Multimodal, nachhaltig, individuell: Adipositastherapie bei Kindern und
Jugendlichen
Gabriele Berger
16:30 Uhr DISKUSSION

17:00-17:30 Uhr

Round Table Diskussion - Allzu viel ist ungesund

Felix Keil, Peter Fasching, Johannes Pleiner-Duxneuner, Florian Kiefer,
Andreas Krauter

Ende gegen 17:30 Uhr

Anderungen vorbehalten




HAUPTPROGRAMM kkkkl RLINISCHE ERNAHRUNG
Samstag, 15. November 2025

08:30-10:30 Uhr FALL PRAXIS Prasentationen

Junge AKE, Junge DGEM, Junge GESKES

10:30-11:00 Uhr | KAFFEEPAUSE

11:00-12:30 Uhr Briickenbauer Mikrobiom? Vom Darmkeim zur Seele

Moderation: Ludwig Kramer, Karin Schindler

11:00 Uhr Das Darm-Leber-Gewicht-Puzzle: Wie Darmbakterien alles verbinden

Angela Horvath

11:20 Uhr Vom Bauchgefuhl zur mentalen Gesundheit: Das Mikrobiom als
Schlussel zur Psyche

Sabrina Leal Garcia

11:40 Mikrobiom-freundliche Erndhrung im Krankenhaus

Erik Thiele-Orberg

12:00 Uhr DISKUSSION mit Felix Keil

12:30 Uhr Ausblick und Verabschiedung

Felix Keil, Karin Schindler

Anderungen vorbehalten



